Уважаемые жители Калининского района!

 Администрация  МО Тверской области Калининский район предупреждает  О ВАЖНЕЙШИХ ЯВЛЕНИЯХ ПОГОДЫ:

3-7 февраля на территории Тверской области ожидается холодная погода,

с постепенным понижением температуры к концу недели: ночью -20…-15

ºС, местами до -25 ºС, днем -15…-10 ºС.

При низких температурах воздуха во избежание переохлаждения и обморожения рекомендуется:

- без необходимости не выходить на улицу, избегать пребывания на улице детей и домашних животных;

- холодную морозную погоду нужно одеваться многослойно. Одежда должна быть из натуральных хлопчатобумажных и шерстяных тканей. Металлические украшения на морозе носить не рекомендуется, так как они остывают быстрее человеческого тела, и возникает риск переохлаждения соприкасаемых участков кожи. Не стойте на одном месте, двигайтесь;

- в случае переохлаждения или обморожения немедленно обратитесь за медицинской помощью;

- в периоды сильного похолодания стоит воздержаться от поездок на дальние расстояния на личном транспорте;

- в связи с понижением температуры воздуха важно обратить внимание на состояние электроприборов и печного отопления:

- не оставляйте без присмотра работающие электрообогреватели и топящиеся печи;

- не используйте электрообогреватели кустарного изготовления;

- не перегружайте сети электрическими приборами;

- для обогрева жилища от холода не следует использовать газовые горелки, включенные духовки, открытый огонь.
При возникновении чрезвычайных ситуаций незамедлительно сообщайте в ЕДДС Калининского района по телефону: 32-17-81.
Отдел по делам ГО и ЧС
