ВНИМАНИЕ!
            26.06.2021 года около 18 часов  по адресу: Тверская область, Калининский район,  д. Протасово Кулицкого сельского поселения, во время купания в реке Тверца, в не предназначенном для этого месте, утонул житель г. Твери 2015 года  рождения, оставленный без присмотра родителями.

         Основными причинами гибели людей является купание в неустановленных местах в нетрезвом виде и переоценка собственных возможностей.

Призываем жителей района исключить купание в не оборудованных для целей купания местах, не оставлять детей одних возле водоемов и соблюдать правила безопасности на воде во время отдыха!

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ

          * [image: image1.wmf]следует избегать купания в одиночку, так как в случае беды оказать помощь будет некому;

           * после приема солнечной ванны нельзя бросаться в воду сразу; купание можно начинать только после некоторого отдыха в тени или сделать обтирание холодной водой в области сердца;
[image: image2.wmf]* не заходи на глубокое место, если не умеешь плавать или плаваешь плохо;

* не купайся в запрещенных местах, пользуйся пляжами и местами, специально отведенными для купания;

* не ныряй в незнакомых местах;

* не заплывай за буйки;

* нельзя выплывать на судовой ход и приближаться к судну;

* не устраивай в воде игр, связанных с захватами;

* нельзя плавать на надувных матрасах и камерах (если плохо плаваешь);

* не пытайся плавать на бревнах, досках, самодельных плотах;

*если ты решил покататься на лодке, выучи основные правила безопасного поведения, в этом случае необходимо уметь правильно управлять своими возможностями;

       * очень опасно купаться и плавать в пьяном виде. «Пьяный в воде – наполовину утопленник» - говорит мудрая народная пословица. 

Администрация Калининского района.
